
　　　　

R7 年 1 月 15 日

8 時 30 分から 17 時 30 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等

遠足、ハロウィンパーティー、クリスマス会

（別添資料１）

家族支援

面談や送迎時、連絡帳のやり取りの中で、子育ての困りごと等の相談援助を行い
ます。 移行支援

・お互いにより良い支援ができるよう併行利用先と支援内容の共有や支援
方法の伝達、利用日数の調整などを行います。
・移行先の保育所や小学校等への情報共有を行います。

地域支援・地域連携

相談支援事業所や担当保健師との情報共有を行います。

職員の質の向上

研修や勉強会などへ積極的に参加しています。

支　援　内　容

食事や排せつなど、生活するうえで大切なことができるようになるよう１人ひとりのペースに合わせ、自信をつけながらスモールステップで支援します。

トランポリンやブランコ、サーキットなどのあそびを通して体幹を鍛え、姿勢の保持や、しっかりとした体作りをしていきます。

本
人
支
援

音楽療法、感覚あそびなど五感を刺激するようなあそびを通して、心の安定や認知へとつなげます。

自分の気持ちを伝える方法を一緒に見つけていきます。言葉だけではなく、身振りやアイコンタクトなど１人ひとりに合ったコミュニケーションの仕方を身につけます。

みんなで一緒にひとつの作品を作ったり、お友だちと協力して行うようなゲームやお当番活動などを通して、みんなで一緒に取り組む楽しさを知り社会性や協調性を身につけていきます。

支援方針

・子どもたちにとって、今必要な事だけでなく、今後の成長に見通しを立てて支援していきます。
・子どもたちのわくわくを大切に。様々なあそびの中で好きなことを見つけて伸ばしていきます。
・子どもたちにとって大好きな場所になるよう、保護者にとって安心して通わせられる場所になるよう、思いに寄り添い支援していきます。

営業時間 送迎実施の有無

法人（事業所）理念
【法人理念】　・家族経営の心で　・私たちは利用者1人1人の想いに寄り添い「共に学び、共に生きる」の精神で行動します
【事業所理念】子どもの個性を大切に。その子らしく生きる。

事業所名 ポラリス☆キッズ 作成日支援プログラム


